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®AKYJITETA MEIAIIHHCKUX HAYKA Y KPATYJEBIY
H
BERY 3A MEJUIIMHCKE HAYKE
YHHUBEP3UTETA Y KPATYJEBITY

Ha cennniu Beha 3a Memunuacke Hayke YHuep3uteTa y KparyjeBuy onpixanoj 22.1.2025.
rogure (6poj ommyke: IV-03-8/15) oapehenn cmo 3a wianoBe Komucuje 3a oueHy u oabpamy
JOKTOPCKE JMCEpTaLHje Moj HaclIoBoM: ,,Edexar Hecanule Ha ucxofe PpunkaaHe Tepannje Koj
NalMjeHaTa ca HePBUKAIHUM M JyMOaIHuM 6010M Y KIMHUYKOj MpaKcH”, kaHanaara MuiaaHa
Bophnha, ctynenta noxropckux akageMckux cryauja @axynrera MEOUMHCKMX HayKa YHHUBeEp3UTETa
y Kparyjesny, 3a kojy je umenoBaH meHtop Bpanmmup PagmanoBuh, JoueHT 3a yKy HayuHy
obsact IlcuxmjaTtpuja akynTera MeIHMUMHCKHX Hayka YHuBep3utera y Kparyjeeny u
Anexcanapa Jypumuh IllxkeBnn pegoBHu mnpodecop 3a yxy Hayuny ofuaact Dusuxanua
MeIMIMHA 1 pexabnanTanuja GakynTeTa MEIHIMHCKHX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjesuy.

Ha OCHOBY IoJaTraka I(OjI/IMa pacrojaxxemMo 10CTaBJbaMO cnenehn:

HA3BEILITAJ
O OIIEHM YPABEHE JOKTOPCKE JUCEPTAIIAJE

vy

1. Ilogaum o ROKTOPCKO]j ANCEPTALH[H

1.1.HacnoB foKkTopcke aucepraiuje:

Edexar Hecanue Ha HcXoe QU3MKAHE TEPAIHje KO MAlMjcHaTa ca UCPBHKAIHAM H JIyMOaTHIM
0010M Yy KIHHHYKO] IPAKCH

1.2.0mmc moxTopcke mucepranyje (HaBECTH KpaTak caipikaj ca HasHakoM Opoja cTpaHHIA, NOTNIaBIba,
CIIMKa, 1IeMa, rpaukoHa, jenHaunHa u pedepenim) (1o S00 kapakrepa):

Hokropcka auceprauuja Munana Bophuha npencrasba OpHrHHAIHY HaydHY CTYAWjY Koja ce OaBH
yTBphHBameM pasnuka y ucxoauMa (QH3UKAIHE Tepanuje M KBAIMTETA XHBOTA KOJ MAlHjeHATA ca
LEPBUKATHUM W/HUIN TyMOaHMM GONOM KOjH HMajy HECAHHIY Y OJHOCY Ha ManujeHTe 6e3 HecaHuie
TOKOM JIBOHECJHHOT NIEpHO/ia aKTHBHOT TPETMaHa Y YCIIOBUMA PYTHHCKE KITHHHYKE TIpaKce.

JlokTopcka Aucepanyja je HanmucaHa Ha 66 crpaHa. TekcT AucepTanyje je NoAebeH Ha 7 MOriapiba:
VBoa, llue ucrpaxkuBama, Marepujan u meroae, Pesynratn, luckycuja, 3akipyqunu n Jluteparypa.
Hucepranuja caapxu 17 Ttabena. V normasiby Jlureparypa uurupano je 137 OubGnuorpadekux
jeINHHMLA U3 MHOCTPAHHUX M JOMAhHX CTPYYHHUX IyOIMKaLHja.

1.3.0nuc npegmera uctpaxuBama (10 500 kapakTepa):

Ilpeamer wncTpaxuBama je Oumo yTBphHUBame pasnuka y HCXoauMa (U3HKaIHE Tepanuje KOx




NalMjeHaTa ca UEPBUKATHAM H/HIH IyMGarHuM GOIOM KOjU MMajy HECAHMIY Y OJHOCY Ha IAllijeHTe
Ge3 HecaHMIlE TOKOM JBOHEJEJBHOT NIEPHOJA aKTUBHOT TPETMaHA y YCIOBHMA PYTHHCKE KIMHMYKE
NpaKce Kao M 3Ha4YaJHOCT PasiHKE y NPOMEHH KBAIHTETa JKHBOTA TOKOM (H3HMKANHE Tepamuje KO
TnanyjeHara ca NepBUKATHHM H/HIIH TyMOaTHEM GOJIOM KOjH HCTOBPEMEHO MMAjy HECAHMILY Y OAHOCY
Ha mauujeHTe 6e3 KIMHMYKM 3HayajHe HecaHuue. Taxohe, NpeaMeT HcTpakuBama OHO je H
HCITUTHBAH€ 3HAYAJHOCTH PA3IMKA Y MIPOMEHH CEPYMCKUX KOHIEHTpamuja GuomMapkepa MOpQOIOIIKO-
(YHKUMOHATHOT CcTaTyca HEPBHOI TKWBa, mojunentuia Heypodumanmemra (NEF - neurofilament
polypeptide), Heypon-crieuuduune enonaze (NSE - neuron-specific enolase) u nporeuna S100B, xox
TNanyjeHaTa ca NEPBUKAIHUM H/HIK TyMOAIHAM GONOM KOjM MCTOBPEMEHO MMajy HECAHHUITY Y OJHOCY
Ha nanHjenTe 6e3 KIMHMYKY 3Ha4ajHe HeCAHMIIE.

1.4, AHanu3a HCYHEHOCTH TOIA3HUX XUITOTE3A;

IpumapHa xuroTe3a HCTpakMBama OMIIa je a cy ucxomu (GusukagHe Tepanuje Koj NanujeHara ca
LEPBUKAIHUM M/UHM TyMOaqHHM GOIOM KOjH HMajy HECAaHHLy Ccpa3MepHO GOJBM Yy OAHOCY Ha
naunujeHTe 6e3 HECaHHIE HAKOH JBOHEAC/HHOI IEPHONA AKTMBHOT TPETMaHa, ¢ OG3HMPOM Ha ce y
YCIIOBUMa DPYTHHCKE KIWHMYKE IpaKce CHOpPOBOIM e(HKacHA TepanHja HECAaHHULC OJf CTpaHe
ncuxujarpa. CekyHaapHe XUIoTe3e OHiTe Cy: MPOMeHa KBaIUTeTa XHBOTA TOKOM (GU3UKATHE Tepanuje
KOJ| ITalMjeHarTa ca NEPBUKAIHUM H/wiM tymGanaum 6ooM je 3nauajuo Beha xon ocoba Koje ce nede
Ol HECaHHUE y OAHOCY HA mauujeHTe 0e3 KIMHMYKM 3HAYajHe HECAHHIE; NPOMEHE CEPYMCKHX
KOHIIEHTpanuja 6uomapkepa MOpP(OIOWKO-PYHKIHOHAIHOT CTaTyca HEPBHOT TKHBA, HOJIHIENTHAA
Heypogunanemra (NEF - neurofilament polypeptide), ueypon-cnenugnune enonasze (NSE - neuron-
specific enolase) u nporenna S100B, xox MauyjeHara ca LEPBUKATHAM H/WIH TyMOATHHM 6010M KOjH
C€ MCTOBPEMEHO JieYe O HECAHMIIE j€ 3Ha4ajHO Beha y omHOCY Ha manujeHTe Ge3 KIMHMYKY 3HAYajHE
HECAHHLE; HHTEH3UTEeT 0O0Na KO/ MalMjeHTa ca LEPBUKATHUM W/WIH TyMOaaHuM GOJOM KOju ce
MCTOBPEMCHO JICHe OJ HECAHMUE j€ CPasMEpaH TEXXHHM HECAHHMIE, JOK je KBamureT Gona o6pHYTO
Cpa3MepaH KBINTETY cClaBama. PesynraTd cy nokasainu Ja Cy HalUMjeHTH ca HECAHWIIOM HMAlH
3HayajHO Behu HMBO GONa M 3HAYAJHO HYKM KBAIMTET XKUBOTA Y OJIHOCY HA MCIIMTAHUKE Yy KOHTPOIHO]
TPYIM, LITO j& TOKa3a/la aHaJIM3a CKOpa Ha CKallaMa KIMHWYKe oueHe. Cama HecaHHna je GMila MHOTO
ropa KOJ NaliMjeHaTa eKCIEPHMEHTAIHE TPYIe HEro KOJ MCHHTAHUKA KOHTPOJIHE TPYIIE, jep j& HBeHO
IPHECYCTBO OUII0 MHKITY3UBHH KPHTCPHjyM 3a Mchyrpyre nanujeHara (M310%eHOCT (GaKTOpUMa PH3HKA
H HeekcrmosunwWja). Ha xpajy mocere Tpermany, HMBO 6oia OCTajeé HEIITO BHIUM KOJ HCIIUTAHHKA
CKCIEPUMEHTANIHE TpPyIE, ajlM j€ CTAaTHCTHYKAa 3HAYajHOCT IOYETHE pasiuKe Hecrana 30or Beher
PEIaTUBHOI OArOBOpa HAa Tepamujy y KOHTpolaMa (MEpPEHO MPOLEHTOM IIPOMEHE OJf IO4YeTHE
BpenHocTd. Hecannua ce 3naTHO BuIIe mMOGOIbINana KOJ NAalMjeHaTa €KCIEPHMEHTAIHE IPYIE HETO
KO MCNIUTaHMKa KOHTponHe rpyme. HakoH TpeTMana HecaHuume W (OM3HMjaTpHjCKOT TpeTMaHa
n0GOJbIIAH je KBATMTET KHBOTA Y €KCIICPUMEHTAIHO] TPyNH ucnuTtanuka. HeypoTponuu Guomapkeps
MMali Cy 3Ha4ajHo Behe cepyMcke BPEOHOCTH KOJ HCIMTAHHKA CKCTIIEPUMEHTANHE Tpyle ca
HECAHHIIOM HEro y KOHTPOJHOj IPYIH, MTO yKasyje Ha Belie omrehese HEYPOHCKUX CTPYKTYpa KOj
HCIMTaHUKA ca HeCcaHunoM. TOKOM Jedema, BHXOBE CepyMCKe KOHIIEHTpanuje Cy ce cMammne. Ha
Kpajy IoceTe TpeTMaHy, NalHjeHTH y 06¢ CTyAMjCKe IpyIe Cy MOKAa3all 3HAYajaH OrOBOP HA JICYCE:C
Y CKOpPO CBMM MCTpaXHBauKMM AoMeHuma. Mmajyhu y Buny HaBemeHe unmennue, Komucuja cmatpa
Ma Cy mnojla3He XMIoTe3e OAroBapajyhe M na cy HCHOYyHmEHM NpeABHCHH LHIBEBH JOKTOPCKE
Jluceprauuje.

1.5. Ananu3a IpUMEBeHIX METOIA HCTPAXKMBAA:

Merononowky NpUCTYN HCTpPaXkHBamy y OKBHPY OBE JOKTOPCKE [MCEpTALMje je oaroBapajyhm,
ONMCaH j€ jaCHO M TPAHCIAPEHTHO W y MNOTIlyHOCTH YCArJallleH ca IOCTAB/BCHMM LM/BCBUMA H
XHIIOTE3aMa.

HUctpaxuBame je CnpoBengHO Ka0 OTBOPEHa, PETPOCIIEKTUBHA U MPOCHEKTUBHA KIMHMYKA CTyAHja ca
npahier-eM MCIMTaHMKa M NPHKYIUbAKkEM CTYAU]jCKHX T0JAaTaKa, MPeMa AU3ajHy Ciyuaj-KOHTPOINA, y
YCIIOBUMA PYTHHCKE KIMHUYKE NPAKCE, KOJ MallijeHara ca IEPBUKAIHAM U/WIM TyMOaaHuM GoloM y
Tpajay O] HajMake YCTHPH Hellesbe, KOjUMa je MHANKOBaHa (GU3MKaHA TEpanuja | KOju Npe MoYeTKa
(usuKanHe TepanmMje MIM MMajy WM HeMajy KIMHMYKM 3HauajHy Hecammny. CTyIHja je mMana ase
rpyne UCIIMTAHHKA, TPYIly Ca HECAHUIIOM (,,CIy4aj*) U KOHTPOJIHY Ipyy, 6e3 HecaHHUE (,,KOHTpoIa“).




HctpaxuBame je cmpoBeneHo y Cuyx0On 3a Ou3MKaNHy MEIMUMHY M pexaGuinuTanujy
Vuusepsurerckor kamHuukor nenrpa Kparyjesan Toxom 2021., 2022. u 2023. rogune. Ctyamja je
CIIPOBOJIEHA HAKOH Ao6HMjama omobpema HamnexxHor Etmdkor opbopa, a maunujeHTH KOjU Ccy Guiam
YKJbYYE€HH y HCIWTHBAEk€ HAKOH IOTIHCHBAKA HHQOPMHCAHOT NPHUCTAHKA y3 HPETXOAHY IMYHY
00aBeITeHOCT. Y HMCTPaKHBambe Cy CYKLECHBHO YKJbYYEHH CBH MOTOJHU MCIMTAHALM M3 YKYITHO
JOCTyIIHE MOMyJIalje, TOKOM Tpajarba CTyuje, IpeMa KPUTEpHjyMa 3a YKIbYUMBAIGE U HCKIBYUHBaLE,
a 210 6poja yrepheHor npopadyHoM cryaujckor y3opka. EBanyauujy nepBUKaaHOT H TyMaiHor 6o1a u
nponucuBame (U3MKaNHe Tepandje je BpHIMO JICKap CHCHMjanucTa (M3UKAIHE MEIAMOMHE U
pexabunuTanuje, CXooHO BakehieM, yTeMebEHOM METOAO0NOIIKOM MPUCTyTly. CBU UCTIUTAHULH KOJH CY
OMmH yKIbYYeHH Yy CTyAHjy Cy ZoAatHO Guiu ynyheHM NCHXHMjaTpy paaM AHjarHOCTHYKE €BalyallHje
HECaHHLE M €BEeHTyalnHor oapehuBama oxrosapajyhe tepamuje. CrpoBefieHEe Cy YETHPH CTYAHjCKE
nocere: MHUIMjamHA (Ipe IIOYEeTKa Tepanuje), mocie 7 JaHa U mocie 14 naHa TOKOM (u3UKaiHe
Tepanuje. AKTUBHA eBaTyalja CTYUjCKMX HCXO/a Ce BPIUMIA TOKOM MPBE M IIOCHEAE TIOCETE, KOje
OroBapajy NepHOAy aKTHBHOT GH3HOTEPAIIMjCKOT TPETMAHA.

Kao ucrpaxusauxu anatu kopuinheHH cy: Ju3ajHAPaHH YIMTHUK O OCHOBHHM COIIMO-AEMOrpadcKuM
KapaKTepHUCTHKaMa MCIUTaHMKAa M KapakTepucTHKama OonectH (Bpcta GONHOT CHHAPOMA,
(apmakoTepanuja, IPUCYCTBO APYTHX GONECTH U APYro) C& KOPUCTHO Paju MPHKYILbAka I10aTaKa O
couronemorpadckum Bapujabnama HcnuTaHWKa. EBanmyanuja uepBMKanHor W IymOanHor Gona,
HECaHHUUE W KBAJIMTETa ’KHBOTA CE€ BpIIMIA KOpUIIhemeM OAroBapajyhux MHCTpyMEHATa KIHHHYKE
npouene: Kparku 06,k Mex-I'miiosor ynutHuka o 601y (The McGill Pain Questionnaire, Short
Form; SF-MPQ), Hupaekc Texnne Hecanuue (Insomina Severity Index-ISI), EBponckm ynuTHuk
3a KBauMTeT kUBoTAa (European Quality of Life- EuroQol; EQ-5D). OapehuBame Guomapkepa
CTPYKTYpHOr omrtehema HepBHOT TKMBa, momunentuaa Heypodumanemra (NEF - neurofilament
polypeptide), neypon-cnennduune enonaze (NSE - neuron-specific enolase) u nporeuna S100B, ce
BPUIMJIO MEPEHEM HHUXOBE KOHLUEHTPALHj€ Y y30pIMMa KPBH Y3€THX O/1 HCIIUTAHMKA Ha MIOYCTKY U Ha
Kpajy ¢usnkanne tepanuje. Y3opuu Cy ce HNPUKYIUBAIM YjyTpy M OAMax OWaH HeHTpuYTHpaHH 5
muHyta Ha 2000 obpraja panum w3nBajama cepyma. Ilo 3 ml cepyma ox cBakor maujeHra je
3amp3aBaHo Ha -80°C no usBohewa ananuze. Cepymcke koHueHnTtpanuje nporenda NEF, NSE u S100B
cy mepene y Tpummkkary ELISA merogom (enzyme-linked immunosorbent assay) y ckmaay ca
HHCTpYKIHjaMa npou3Bohaya.

IIpopauyH y3opka je 3aCHOBaH Ha pe3yNTaTUMa MPETXOAHMX CTYAH]a Y KOjuMa je edeKaT pasHOBPCHUX
MOJIAJIMTETa (U3MKATHE Tepanuje mpouemuBaH ynoTpeGom Mek[un kpaTkor ynuTHHKA 32 TPOLEHY
Goma (SF-MPQ), ywmsydyjyhm M cryauje Kox mamujenara ca nymOanHuM 6Goimom. IIpomena
JAECKPUITHBHOT CKOpa (30Mp CKOpOBa JOMEHAa CEH30pHE U a)eKTHBHE-EMOLMHATHE) HA KPajy CTyIuje
y oaHocy Ha modveTak nedema (T-PRI, total pain rating index) je pasmarpana kao ImpHMapHa 3aBUCHA
BapHjabna. CXoHO IIOMEHYTOM, MPOLEHEHO je Aa he ce y KOHTPonHOj rpynu BpeaHocT ckopa T-PRI
CcMamwuTH 3a 55% y3 crangapay aesujaudjy 22.5% a aa he y rpynm ,,ciyyaj“ To cMameme OuTH
HajMawme 15% wnmm Behe Hero y KOHTpoiHOj rpynu. V3umajyhum y Buay IOMEHyTe mapaMeTpe,
BpenHocTH anda-rpemxke o 0.05, cHary crymuje 0.8, ogHoc 6poja ucnuTanuka y rpynama 1:1 u T-Tect
3a [IBa HE3aBHCHA y30pKka, ca obocTpaHuMm nopehemeM, kopumhemeMm ojarosapajyher mporpama
u3paqyHar je 6poj on 36 ucnuTaHHKA y CBAaKOj Ipymd. YKyNaH CTYAMjCKH y30paK j€ 3a0Kpy»KeH Ha
HajMame 80 ucnmranuka, no 40 y cBakoj cryaujckoj rpymu. Cratuctuuka o6paja nojaraka ypahena je
y nporpamy IBM SPSS Statistics Bep3uja 22. Cse rope HaBemeHe METOJE Cy omuTenpuxsaheHe u
JjacHo npeseHTOBaHE, TE a/IEKBATHE 3a MIOCTH3AkLE LIUJEBA OBE JIOKTOPCKE JMCEPTALH]e.

1.6. Ananusa MCITyBEHOCTH LIWJba HCTPAXKUBADA:

OCHOBHM LMJb CHPOBEAEHOI MCTPAXHBAMHA OHO je Aa YTBPAM [a Jd NOCTOjM PasivKa y MCXOAMMA
¢wnsukanne Tepamuje KOA MalHjeHaTa ca UEPBUKAIHUM W/WIM TyMGalHHM GOIOM KOjH HUMajy
HECaHHMIly Y OJIHOCY Ha IalHjeHTe O€3 HeCAaHHIIE TOKOM JBOHEAESIEHOT MepHoJa aKTHBHOT TPEeTMaHa y
YCIOBMMAa PYTHHCKE KIHHUYKE mpaxce. [lopen mpumapHor uusba, AeGUHHCAHH CY M JIOJATHH,
cneudGUYHA LHJBCBH HCTPOKMBAkba KOJU Cy C€ OJHOCHIM HA WCIMTHBAKE PA3IMKC y TPOMEHH
KBAJIMTETA XMBOTA TOKOM (H3HKAlHE TEpanHdje KOI NauujeHaTa ca LUEPBUKATHUM H/WiIH JIyMOATHUM
00JI0M KOjH MCTOBPEMEHO HMajy HECAHHUILY Y OHOCY Ha MaUMjeHTe Ge3 KIMHHYKY 3HaYajHe HECAHUIIE,
UCOINTHBAFkE pasidka y MPOMEHH CEPYMCKHX KOHIEHTpanuja OHoMmapkepa MopdoIonKo-
(QyHKIHOHAJTHOI CTaTyca HEpBHOT TKMBA, Nomumentuaa Heypopmiaanemra (NEF - neurofilament




polypeptide), Heypon-cneuuduune enonase (NSE - neuron-specific enolase) n nporenna S100B, oz
AIMjCHATA €2 EPBUKATHUM H/HIM TyMOaIHAM GOJIOM KOjH HCTOBPEMEHO MMajy HECAHMILY Y OJHOCY
Ha NanyjeHTe 0e3 KWIMHHYKY 3Ha4ajHe HECAHMIIE; MCIIMTHBAA MOBE3aHOCTH KBAIUTETA M MHTEH3UTETA
Goma ¢ jemHe, M TeXHHE HECAHWUE W KBAJIMTETa ClaBawma C JAPYre CTpaHe, Koj NMalMjeHTa ca
UCPBHKAIHUM H/WIM JTyMOanHUM GOJIOM KOjH UCTOBPEMEHO MMAajy HECAHMILY; U MCIUTHBAKA YTHIA]
ApYTHUX YHHMOLIA K30 INTO Cy JIEKOBH, TUJETETCKH CYIUIEMEHTH WM TIPUAPYKCHH KOMOPOHAMTETH Ha
ucxole (QU3MKaIHE TepamHje KOJA MCIMTAHMKA Ca LEPBHKATHMM W/HIH JyMOAIHHM GOIOM KojH
HCTOBPEMEHO HMAjy HecaHHIy. JleTalbHOM aHAIM30M JOKTOPCKE JHCEPTALIMjE MOXKE Ce 3aKIbYy4UTH J1a
CY HCITYH-€HH CBH LMJBCBH HCTPAKHBAIDA.

1.7. Ananu3a no6HjeHNX pe3yJsTaTa HCTPaXXUBarba U CIIHCAK 00jaB/bEHMX HAyYHHMX pajoBa KaHAMAATa
U3 JOKTOpCKE JucepTaudje (ayTopd, HACMOB paia, Ha3MB 4YacomHca, BOJYMEH, TOAMHA
objaBbuBama, ctpanule oa-10, DOI 6poj!, kareropuja):

OcTBapeHn pe3yiTaTH Cy A€Ta/bHO NMPHUKA3aHH Y MOTIABJBY DPE3YITaTH W MOTOM OGjallieHH y
TI0INaBJby AMCKycHja. YTBphEHO je Ja cy maiujeHTH ca HECAaHHIIOM MMajlM 3Ha4ajHo Behn HMBO Gona u
3HaYajHO HIDKM KBAIUTET KHBOTA y OAHOCY Ha UCIUTAHWKE Y KOHTPONHOj rpymu. CaMa HecaHMna je
OmIIa MHOTO ropa KOX IalijeHaTa eKCIepPUMEHTAIHE IPyIe HEro KOJ{ MCIIMTAHHKA KOHTPONHE IpyIlc,
jep je HmEHO NpHCYCTBO OMIO WHKIY3MBHH KPUTEPHjyM 3a Mehyrpyme nanujeHara (M3moKeHOCT
¢axropuma pusnka u Heexcriosuija). Ha kpajy mocere TpeTmany, NauujeHTH y 06€ CTy/IMjCKe IpyIie
Cy IOKa3alM 3HadajaH OJArOBOP HA JICUCHE Y CKOPO CBHM HCTPaXKMBayKUM jaoMeHuMa. Huso Goma
0CTaje HEINTO BHIIM KOJA WCIIHTAHWKA EKCIEPUMEHTAIHE TPYIE, ald j€ CTATMCTHYKA 3HAYajHOCT
HOYETHE pa3/lMKe HecTalda 300r Beher pemaTMBHOr OArOBOpa Ha TEpalHjy y KOHTpodama (MEpEHO
IIPOLCHTOM IPOMEHE Of Mo4eTHE BpeanocTH. HecaHuia ce 3HaTHO BHIE MOGOJBINANA KO MAIMjeHATa
CKCIIEPUMEHTANIHE TpYIIC HETO KOJ HCIHTaHHKAa KOHTpoJHe rpyre. HakoH TpeTMaHa HecaHWIe M
¢u3MjaTpHjCKOT TpeTMaHa MOGOJBIIAH j€ KBAJHUTET XKHUBOTA Y €KCIIEPUMEHTAIHO] IPyIH MCIIMTAHUKA.
Heyporponnn 6momapkepu uMamu cy 3Ha4yajHO Behe CepyMcKe BPEJHOCTH KO/ MCIHUTAHHKA
€KCIIEPUMEHTANIHE IPYyIe Ca HECAHUIIOM Hero y KOHTPOJIHOj IpyIH, INTO yKa3syje Ha Behe omreheme
HCYPOHCKHMX CTPDYKTypa KOJ HCIIHTaHMKAa Ca HECAHHIOM. TOKOM Jieuelma, HHXOBE CEPYyMCKE
KOHIICHTpaLHje Cy Ce CMarbHIIe.

Pesynratu oBe cTyauje cy MyGIMKOBaHH Ka0 OPUTHMHAITHO HCTPAXUBARE Y YACOMUCY MHACKCHPAHOM
Ha SCI nmucru:

1. Djordjic M, Jurisic Skevin A, Grbovic V, Fetahovic E, Colovic S, Zaric M, Boskovic Matic T,
Radmanovic O, Janjic V. The Effect of Insomnia on the Outcomes of Physical Therapy in Patients with
Cervical and Lumbar Pain in Clinical Practice. Medicina. 2024; 60(11):1873. doi:_
10.3390/medicina60111873. M22

1.8.0uena na je ypahena noxropcka aucepramyja pe3yiaTaT OPUTHHAIHOT HAYYHOT Paja KAaHAUIATA Y
oaroeapajyhoj HayyHoj obiacTH M aHaiM3a W3BEIITaja O MPOBEPH JOKTOPCKE AMCEpTAllMje Ha
mnardjapusam (go 1000 kapakrepa):

Ha ocnoBy IlpaBuiHuka 0 MNOCTYNKYy OpOBEpe OPUIHHAIHOCTH JOKTOPCKHMX [AWCEpTanuja, Ha
VHusepsurery y Kparyjepiy H3BpileHa je mpoBepa Ha [UIarvjapusam JOKTOpPCke qucepranuje Munana
bophuha. IloTBpheHO je ma je MOKTOpCKa AUCEpTallMja OPUIMHANHA M [a IPOU3HIA3H M3 JIHYHOT
HayyHor pajga. TokoM paja NOWITOBaHA Cy akaJeMCKa IpaBHUNa LUTHPama, HaBOhema M3BOpa U CIL
Ionynapame TekcTa oBe AMcepTauyje ca APYyrUM U3BOpHMa 4uHHU cBera 13% ykynuo. IMoxynapame
TEKCTa KOjU HUCY NOCHEJWLA LHTATA, TMYHUX MMeHa H Oubmmorpadckux mojparaka o KOpuiihieHoj
JUTEPATypH, OJHOCH C€ Ha TIPUMEHY HCT€ MM CIIMYHE METOAO0JOTHje KopHIIheHe MPH NPUKYIUbAbY
[I0AaTaKa y OKBHPY OBE JOKTOPCKE JHCEpTaLHje.

CxomHo nHaseneHoM, KomucHja koHCTaTyje na JoKTOpcka AMcepTandja kanaugata Muiana Bophuha

! Vronuko my6nukanuja Hema DOI 6poj yuucaru ISSN u ISBN




ToA HazuBoM “ E¢exar Hecanule Ha HCXofe QH3NKaTHE Tepanuje KOA NauMjeHaTa ca HePBHKATHUM U
TyMGaHuM 60JIOM y KIMHHYKO] [IPaKCH™, PeACTaB/ba OpUrMHAJIaH JOKTOPCKM MPOjeKaT M Pe3yJITar je
pana pokropanaa Munana Bophuha.

1.9.3na4aj m monpuHOC MOKTOpCKE AMCepTamMje ca CTaHOBHMINTA aKTyelHOr cTama y oppelheHoj
Hay4HOj obnacTu:

Komucyja je yrepnuna 1a ce pagu 0 OpurHHanHOM HayqHOM A€y KOj€ MMa 33 LIWb J]a NCITMTA PasJIiKe
Y HCXoauMa (u3MKaTHe Tepamuje, KBAIMTETA JXMBOTA M MPOMEHE CEPYMCKHX KOHLICHTpaluuja
Gromapkepa MOp(ONIOLIKO-BYHKLMOHANHOT CTaTyca HEPBHOT TKHMBA, MOIMIENTHAA HeypodHiaHeMTa
(NEF - neurofilament polypeptide), HeypoH-cnenu¢uune exonase (NSE - neuron-specific enolase) u
npotenta S100B xon mauujeHara ca LEpBHKATHAM W/HaK nyMGanHuM 6OJIOM KOjH UMajy HecaHuLy y
OZHOCY Ha MailujeHTe 6e3 HecaHHlle TOKOM ABOHE/EJLHOT MEPHONA aKTHBHOT TPETMaHa y yCIOBHUMA
PYTHHCKE KIIMHHUYKE MPAKCE.

3Havaj npejIoNKeHE CTyAMje Oreaa ce y TOME IITO pe3ysTaTid OBe CTyauje MOry OHTH of moMmohu
KIMHUYapUMa Kako 11a paHO HICHTH(MKYjy ocobe ca LepBUKAIHHUM u JymGamHuMm Gonom, 3a Koje
NOCTOjU BepoBaTHoha na he wmatd wnm passurh HECaHWIly Ha OCHOBY IPHUCYCTBA HEKOJIUKO
HACHTU(UKOBAHUX MOBE3aHUX (AKTOPA M CHAre MOBE3AHOCTH. Taxohe, mory 6utu ox nomohu na ce
Gosbe pasyMejy KapakTEpUCTHKE U TOTEHLHjaJHO MOPEKIIO HECAHHLE KOJ JbYH KOjH HMajy XpOHMYHH
Gon y kuumu u Ja ce oapene mpasuu Gymyhux HCTpaKuBamka y 0Boj obmactH. Mupentudukosanu
HoBe3aHu (akTopu MOry GMTH Moja3HA Tauka 33 MoGOobIIAme Oymyhux npucryna y nedemy, noceGHo
(U3UKATHUX TPETMaHa.

1.10.Ouena ucmymeHocTH ycnoBa 3a onbpaHy AOKTOPCKE AWCEpTalMje Yy CKIagy ca CTyIMjCKHM
TpOrpamMoM, ONUITHM aKTOM (aKyJITeTa H OILITHM aKTOM Y HHBEP3HTETa (o 1000 xapaxrepa):

Ha ocHoBy aHanuse noctasibene nokymentaumje, Komucuja KOHCTATYj€ /Ia Cy UCIYHEHH CBH YCIIOBH
3a oabpaHy MOKTOpCKe AMcepTanyje KaHauaara Munana ‘Bophuha nox Hazusom ,, Edekar Hecanuue
Ha UCXO/Ie (pH3MKaITHE Tepanuje KO MaLUjeHaTa ca HEPBUKAIHAM 1 JTymMGanHUM GOJIOM Y KIMHHYKO]
TpakcH®, y CKJIajty ca CTy/IMjCKHAM IporpaMoM JIOKTOPCKHX akafeMCKHX CTy/Hja, OMIITHM aKTHMa
axyATeTa MEAMUMHCKHX HAYKA H OIITHM aKTHMa Y HHBEp3UTeTa y Kparyjesuy.

2. 3AKJBYYAK

Ha ocHoBy amamuse GOKTOpcke AucepTalmje M MpHIOKeHe AokymenTaje Komucuja 3a oueny u
on0paHy IOKTOpCKE AWCepTalyje MOJ HacIOBOM »Edexar Hecanumme ma ucxome ¢Qusnkainme
TepanHje KOA HANMjEeHATA CA UEPBHKAJHHM H JyMOanHHM 00JIOM y KJIHHHYKOj MpaKcH”,
KaHaunata Muaana Bophuha, npemnaxe Hamiexuum CTPyYHHM OpraHMMa Ja ce JOKTOpCKa
AucepTaluja PUXBATH U Ja ce 0400pH heHa onbpaHa.
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